
Cependant, beaucoup d’éléments pourraient permettre d’affirmer que le bégaiement est un 
vrai handicap : 
 
 
 le bégaiement est un trouble qui entrave de nombreux aspects de la vie d’une personne 

bègue. 
 
 les gens qui souffrent de bégaiement ont vécu une certaine discrimination dans beaucoup 

de situations. 
 
 ils ne peuvent souvent avoir d’interactions sociales normales. 

 
 depuis toujours, ils ont souvent été considérés comme des fous, des psychopathes ou des 

retardés mentaux dans notre société. La littérature, les films, les journaux et la télévision 
prennent part continuellement à cette méprise, voire l’intensifient. 

 
 les plaisanteries sur le bégaiement sont monnaies courantes. 

 
 les parents, les professeurs et les employeurs ne savent souvent pas comment réagir face 

à une personne bègue. 
 
 l’école est souvent vécue par les enfants qui bégaient comme une expérience difficile, 

parfois la pire de leur vie. 
 
 les personnes qui bégaient tentent parfois de mettre fin à leurs jours à cause de ce trouble 

– certains y parviennent… 
 
 
 


