
Déroulé général
08 h 00	 Accueil des participants

09 h 00	 Cérémonie d’ouverture

09 h 45	 Début des compétitions

17 h 00	 Cérémonie de clôture

Épreuves sportives
09 h 45 > 16 h 30 	 Football à 7

			   Basketball

			   Judo

			   Parcours moteurs

10 h 00 > 16 h 45	 Course 60 m

			   Course 200 m

			   Course demi fond 800 m

			   Course relais 4 x 100 m

			   Saut en hauteur

			   Saut en longueur

			   Lancer de poids

			   Lancer de balle

Programmes santé
10 h 00 > 16 h 45 	 Examen dentaire

			   Test auditif

			   FunFitness

			   Marche Santé

déroulé des jeux
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le mouvement
special olympics
Créé aux États-Unis en 1968 par Eunice Kennedy Shriver, Special Olympics est le plus vaste 
mouvement sportif international dédié aux personnes déficientes mentales. 

Special Olympics est implanté dans 170 pays répartis sur les 5 continents.  Le mouvement regroupe 
plus de 2,5 millions d’athlètes dans le monde et mobilise 1,5 millions de bénévoles.

Organisation
L’approche de Special Olympics est bien particulière, car dans 
les compétitions organisées par ce mouvement, l’enfant ou 
l’adulte mentalement déficient peut participer, quelles que 
soient ses facultés sportives, dans un groupe à son propre 
niveau. 

La compétition avec les autres reste juste et équitable. Le 
sportif trouve une atmosphère festive due au cérémonial 
olympique organisé lors des manifestations importantes, 
aux animations présentées, ainsi qu’à l’enthousiasme et au 
désintéressement de nombreux bénévoles avec lesquels ils 
ont l’opportunité de communiquer.

Le sport
Depuis sa création, Special Olympics a testé 
et développé des programmes sportifs dans 
22 sports : athlétisme, sports aquatiques, 
basketball, sports équestres, gymnastique, 
football, haltérophilie, tennis…

Les valeurs 
Sportivité, respect, partage, 
dépassement de soi.
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infos pratiques
CDFAS

Adresse
64 rue des Bouquinvilles - 95600 Eaubonne

Accès
Par la route
Venant de Cergy ou de Paris, prendre l’ A15 sortie N170 Sannois-Saint-Gratien,
puis direction Eaubonne ; suivre le fléchage CDFAS, longer le stade Michel Hidalgo,
et avant la gare d’Ermont Eaubonne, prendre à droite la rue des Bouquinvilles.
SNCF
Gare d’Ermont Eaubonne (Paris Nord) / Le CDFAS est à 600 m de la gare
R.E.R.
Gare d’Ermont Eaubonne (ligne C1)

Parkings
Sur place (130 places) ou Gare R.E.R. à 300 m (300 places)
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